
30 октября в Щучинской детской библиотеке прошло заседание любительского
объединения «Витаминка» на тему «Наш друг – здоровье». Ребята узнали о том, что
здоровье во многом зависит от нас самих. Для того, чтобы иметь красивые зубки – надо
их чистить, чтобы быть бодрыми – и соблюдать режим дня. Участники мероприятия
отгадывали загадки, определяли вредные и полезные продукты, собирали пословицы и
поговорки.


